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Bonjour,  

Nous vous invitons à rejoindre notre association dédiée au bien-être, aux partages 

dans la bienveillance et à l’épanouissement personnel. 

 

Qui sommes-nous ?  

L’association Energie Vitae est née d’une conviction existentielle : 

Le bien-être est un équilibre essentiel entre le corps, l’esprit et les émotions. 

Dans un monde où le rythme quotidien peut être source de stress et de fatigue, nous 

proposons un espace d’écoute, de partages et de ressourcement, ouvert à toutes et 

à tous, uniquement pour adultes. 

Notre souhait est d’accompagner chaque personne vers un mieux-être durable à 

travers des pratiques naturelles et holistiques.  

Nous organisons des ateliers, des conférences, des stages, des séances 

collectives ou individuelles autour de thématiques telles que :  

- La gestion du stress par la relaxation. 

- Le développement personnel par la connaissance de soi.  

- La radiesthésie, la géobiologie, la bioénergie, le magnétisme sous différentes 

formes. 

L’association s’appuie sur des intervenants qualifiés et passionnés, animés par des 

valeurs de bienveillance, de respect et d’authenticité.  

Nous croyons en la force du collectif et en la richesse des échanges humains pour 

favoriser l’épanouissement personnel. 

Notre structure encourage chacun à avancer à son rythme, dans un cadre sécurisant 

et sans jugement. 

 

Relaxation Energétique 

Méditative Holistique 

® 
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Pourquoi adhérer ?  

- Un réseau de personnes partageant les mêmes valeurs.  

- Un accès privilégié aux ateliers (Magnétisme, Radiesthésie, Sophrologie, 

Bioénergie…).  

- Des tarifs préférentiels pour les stages et événements. 

- Participer à des sorties à thèmes.  

- Recevoir la Newsletter bimensuelle dématérialisée.  

 

Rejoindre notre association, c’est choisir de prendre soin de soi, de cultiver son 

équilibre intérieur et de partager un chemin de mieux-être, avec celles et ceux qui 

nous entourent. 

Nous serions honorés de vous compter parmi nous.  

Rejoignez-nous pour partager des moments de bien-être, d’écoute et de partages. 

Pour adhérer, veuillez nous contacter : 

- Par téléphone : 06 03 92 44 73 

- Par mail : energie.vitae@orange.fr. 

Dans l’attente de vous lire ou de vous rencontrer, recevez nos cordiales salutations  

         Le Président, 

 

         Philippe LANDURAN 
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