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L’association Energie Vitae vous propose un stage sur le Triskel :  

Origines, symbolique et ses actions énergétiques. 

 
 
 
      
 
 

 
 

 

Triskel – Pierre De Vie – de Jacques Bonvin  

Déroulé du stage 

Le Triskel, ancien symbole celtique à trois branches, est abordé ici comme symbole et outil 

d’harmonisation. Ce stage théorique et pratique explore ses origines, ses interprétations et ses 

effets observés en bioénergie et en géobiologie. 

Objectifs  

- Comprendre l’histoire et la symbolique du Triskel.  

- Étudier ses propriétés énergétiques : équilibrage, circulation d’énergie et ré-harmonisation des 

corps subtils.  

- Examiner son rôle en géobiologie : influence sur les lieux, réseaux et points singuliers.  

- Apprendre des protocoles pratiques et des méthodes d’évaluation avec outils radiesthésiques. 

Contenu (théorie + pratique)  

- Historique et variantes du Triskel.  

- Principes de bioénergétique appliqués au symbole.  

- Notions de géobiologie : repérage d’affections locales et interactions lieu-être.  

- Exercices pratiques : visualisation, harmonisation, pose de Triskels sur plan et sur site.  

- Ateliers d’expérimentation avec pendules, baguettes, antenne de Lécher ; et découverte des 

ressentis et validation en binômes. 

Relaxation Energétique 

Méditative Holistique 

® 



  

Siège de l’association Energie Vitae : 13 rue des Maquis 33700 MERIGNAC                                                  
Contact : Philippe LANDURAN au  06 03 92 44 73 / mail : energie.vitae@orange.fr 

2 

 

Public & prérequis  

Toute personne intéressée par les approches énergétiques.  

Aucun niveau requis — connaissance de base en radiesthésie appréciée. 

 

Informations pratiques  
 

- Date : samedi 11 juillet 2026.  

- Lieu : Centre Quintessence, Salle SIRIUS 

            16 cours du Général de Gaulle, 33170 Gradignan.  

- Horaire : 9h30 – 17h30 (pause déjeuner — espace repas sur place).  

- Tarifs : 80 € (adhérents) / 100 € (non-adhérents). 

- Modalités de paiement : Le montant du stage se règle sur place par chèque ou espèces. 

- Apporter : pendule, baguettes, antenne (si possible), carnet, tenue confortable.  

- Places limitées : 12 participants.  

 

Inscriptions et contact  
 

Nous vous remercions pour votre intérêt pour ce stage.  

Une fiche d’inscription pour le stage est jointe à cette présentation. 

Vous pouvez également adhérer à l’Association Énergie Vitae en remplissant la fiche 

d’adhésion jointe.  

Merci de nous retourner vos documents soit par courrier, soit par mail (coordonnées 

ci-dessous). 

En raison du nombre de places limité, les inscriptions seront enregistrées dans l’ordre 

d’arrivée : nous vous conseillons de vous inscrire rapidement pour garantir votre participation. 

Pour toute question complémentaire, n’hésitez pas à nous contacter, nous serons ravis de vous 

accompagner.  

 

Contact  

Association Energie Vitae 

13 rue des Maquis 33700 Mérignac  

Tél : 06 03 92 44 73 

Mail : energie.vitae@orange.fr  

Mérignac le, 15 juin 2026 

Le Président 

 

Philippe LANDURAN 
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