
A S S O C I AT I O N  É N E RG I E  V I TA E

S TAGE  T RI S K E L

S T A G E  —  P R É S E N T A T I O N

Stage « Le Triskel » : origines,
symbolique & actions énergétiques
Le Triskel, ancien symbole celtique à trois branches, est abordé ici comme symbole

et outil d'harmonisation. Ce stage théorique et pratique explore ses origines, ses

interprétations et ses effets observés en bioénergie et en géobiologie.

Date Samedi 31 octobre 2026

Horaires 9h30–17h30

Lieu Centre Quintessence, Gradignan

Tarif 80 € adhérents
100 € non-adhérents

Objectifs

Contenu (théorie + pratique)
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REMH® · Relaxation Énergétique Méditative Holistique

Comprendre l'histoire et la symbolique du Triskel, et étudier ses propriétés énergétiques (équilibrage,

circulation d'énergie, ré-harmonisation des corps subtils).

✧

Examiner son rôle en géobiologie : influence sur les lieux, réseaux et points singuliers.✧

Historique et variantes du Triskel ; exercices pratiques de visualisation, harmonisation et pose de Triskels

sur plan et sur site.

✧

Ateliers d'expérimentation avec pendules, baguettes, antenne de Lecher.✧


