
A S S O C I AT I O N  É N E RG I E  V I TA E

V I L L A  G A L L O - RO M A I N E  DE  L OU P I AC

S O R T I E  —  P R É S E N T A T I O N

Journée découverte : Villa Saint-Romain de Loupiac
L'association Énergie Vitae vous propose une journée découverte de la Villa Saint-

Romain de Loupiac, sur un coteau de la rive droite de la Garonne. Le site est inscrit

au titre des monuments historiques depuis 2011.

Ensemble de thermes gallo-romains, avec ses tapis de mosaïques polychromes, ses

trois salles de bain successives et sa vaste piscine.

Date

Lieu Loupiac (33)

Tarif Adhérents / non-adhérents — enfants gratuits jusqu'à 12 ans

Programme de la journée
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REMH® · Relaxation Énergétique Méditative Holistique

Accueil sur site et présentation du parallèle entre la construction de la villa et les objectifs de l'association.✧

Visite guidée : thermes, piscine à mosaïques polychromes, arcades et musée du site.✧

Pique-nique (chacun apporte son repas).✧

Circuit pédestre à la découverte des fontaines, de l'église de Loupiac et du parc du presbytère.✧

Synthèse de la journée et questions.✧


